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EDITORIAL

SENSACIONES

Si leemos, preguntamos o nos
informamos sobre las cosas que no
hay que dejar de hacer en esta vida,
casi siempre coinciden las opiniones;
aunque la verdad es, que dependien-
do de la franja de edad a la que te diri-
ges, el resultado difiere.

La primera vez que pregunté, me
dijeron que en esta vida hay que
hacer tres cosas: escribir un libro,

-EDITORIAL
Sensaciones

montar en globo y tener un hijo.
Posteriormente lei que lo de escribir
un libro se sustituye por tener una
web propia. Otro me comentd que
montar en globo se sustituye por “que
te den...”. Y un posmoderno me dijo
que lo de tener un hijo ya no se lleva,
que ahora hay que tener una mascota.
En resumen, parece que de lo que se
trata es de disfrutar de una serie de
sensaciones que redundan en la satis-
faccion de las personas a lo largo de
su vida.

Pues bien, yo me atreveria a ana-
dir a cualquiera de esas cosas que hay
que hacer en la vida -si eres de la
vieja usanza o eres un posmoderno-,
una cuarta: volar en helicoptero sobre
tu pueblo.

Recientemente he tenido la fortu-
na de sobrevolar varias veces
Cintruénigo en helicoptero.  jQué
estampa! Ya el llegar por los aires es
toda una pasion, viendo cémo el
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viento marca en los campos su direc-
cion. Cuando llegas, no te lo crees;
piensas que te envuelve un suefio,
que eres un avido halcon divisando
sus presas. El albero de la plaza de
toros, la iglesia, la plaza de los fueros,
los paseos, las piscinas... jQué ima-
gen mas refrescante! Veo a mis “pig-
meos”  paisanos  saludandonos.
“iMira mi casa!”, “iDa otra vuelta!”,
comentamos al piloto. Divisamos la
ermita de la Purisima con Yerga al
fondo, mientras el sol se acuesta.
iQué matices de luz sobre esta villa!
Son tantas las imagenes que se nos
agolpan, que nuestros 0jos no son
capaces de captarlas todas. “jMira
por aqui, mira por alla!”... Intensas ¢
inolvidables sensaciones.

Dicen que en esta vida hay que
probarlo todo. Y yo les recomiendo
vivir la sensacion de volar sobre
Cintruénigo.

Alfonso Rincon
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Integrante de “Los Iruna“ko”, que se despidieron en Cintruénigo como conjunto

ENRIQUE ABAD, UN CANTANTE
INTERNACIONAL

Cuando uno oye hablar de Los
Iruiia’ko, si es una persona joven, no
sabe de qué va, pero si lleva sobre sus
espaldas los 50 afios como minimo,
enseguida asocia este grupo musical
navarro con el cirbonero Enrique
Abad Virto de 73 aios y de profesion
cantante internacional, no suficiente-
mente reconocido como artista cuando
con sus compaiieros triunfaba no soélo
en Espaia, sino en América y Europa.

Este afio a comienzos del mes de julio,
Los Iruna’ko con la ausencia de
Joaquin Zabalza -fallecido hace mas
de un afio-, se subian por ultima vez al

escenario del cine Avenida de
Cintruénigo. En dicho recinto, el
Ayuntamiento, los vecinos de

Cintruénigo y el propio Presidente del
Gobierno de Navarra, Miguel Sanz,
les tributaban un caluroso homenaje.

Aunque con motivo de sus 50 afios

como grupo, la Fundacion Caja
Navarra ha publicado un libro con la
historia del grupo, quiero centrar este
articulo en las propias palabras de
nuestro paisano Enrique Abad, que me
remitia en muchas fases de la entrevis-
ta al libro para obtener datos, invita-
cion que acepté. Preferi que fuera él
quien me explicara con sus propias
palabras. Aunque recomiendo a todos
su adquisicion y lectura.

- Enrique, ;cémo fueron tus comienzos musicales?

- Empecé a los 16 anos aproximadamente con Antonio Martinez
Caracciolo “El Caparroso” y el organista de la parroquia,
Daniel Zamora. Con el Caparroso daba clases de solfeo y
empece a tocar el clarinete. Pasé a la banda de musica donde
estuve solo una semana y me inici¢ con los Trinos Cirboneros.

. Quiénes érais los componentes?

- Flaviano Lopez, Pedro Gil, Angel Jiménez, Valentin Trincado,
Jos¢ El Ezpeleta, José El Charrilla, Julian Chivite y alguno mas
que igual se me olvida. Los Trinos Cirboneros inicialmente era
un grupo grande como si fuera una rondalla y de ahi salio el
grupo reducido. Ensaydbamos todos los dias en casa del
Flaviano o en el taller de fontaneria de mi padre que estaba
debajo.

- (Coémo os disteis a conocer en conocer en Pamplona?

- Todos los anos Los Amigos del Arte organizaban concursos
tanto de jotas como de cancion ligera. Yo era el solista; y la pri-
mera vez que nos presentamos no pasamos a la final, que se
celebraba siempre en el teatro Gayarre de Pamplona. Nosotros
no nos desanimamos y nos presentamos otros dos anos mas y el
resultado no pudo ser mejor: dos afios seguidos me quedé cam-
peon de campeones en el apartado de jotas. Ademas, en la
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Enrique Abad (primero por la derecha), junto a la cantante Marisol en 1961

segunda ocasion nos quedamos segundos en cancion moderna y
ligera y al tercer ano ganamos el primer premio. A partir de ahi
se inicia mi conexion con Los Iruna’ko.

- (Coémo fueron vuestros comienzos?

- Los miembros de Los Iruna’ko procediamos de cuatro grupos
distintos y pronto conectamos. Teniamos una gran aficion por la
musica y también es cierto que ¢ramos un poco bohemios por-
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que por aquellos tiempos lanzarte por el mundo con aquellas
notas era muy arriesgado y nosotros lo hicimos. Trabajamos
mucho en Pamplona antes de dar el primer paso de gran impor-
tancia,  que fue Madrid. Evidentemente ya habiamos hecho
nuestros pinitos por el norte.

- ¢ Qué tipo de canciones interpretabais?

- Pues eran canciones modernas. Y aunque con las canciones
tipicas navarras nos iba muy bien por el norte, decidimos inter-
calar canciones modernas ¢ interpretibamos todas las que se
escuchaban en esos tiempos por la radio ya que la television
apenas la veia nadie por entonces.

- (Fue vuestro espaldarazo el festival de Benidorm?

- Sin lugar a dudas. Ganamos el festival en el ano 60 con el pre-
mio a la interpretacion con la famosa cancion de entonces
“Comunicando”. Luego volvimos a ganar el primer premio de
ritmo y, posteriormente, obtuvimos el segundo premio del
Festival del Mediterranco.

- (Cual fue vuestra primera grabacién discografica?

- Grabamos con Raceda, una marca que estaba en Madrid y de
la que era socio nuestro representante. Con esta discografica
grabamos el himno de Osasuna entre las cuatro canciones que
entonces llevaban los discos pequenios. Seguidamente firmamos
con Zafiro, concretamente con Sagivela, uno de los duerios de
esta prestigiosa discografica de entonces.

- .Como surgio el ir a América?

- Cuando ibas al festival de Benidorm, los 10 finalistas con los
ganadores repetian la actuacion en la plaza de toros de Valencia.
Alli habia unos mexicanos que se¢ dedicaban a contratar a artis-
tas y cuando nos vieron actuar nos hicieron el primer contrato.
Asi que nos fuimos a México para tres meses. Fuimos en avion
e hicimos cuatro escalas. Llegamos un dia tarde y nos recibio un
gran navarro con un mariachi.

“Mario Moreno “Cantinflas” fue nuestro
padrino de un nuevo lanzamiento del
grupo en México”
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Enrique en el centro, en los origenes de los lruna ko

- Cuanto os pagaban alli?

- Nosotros llegamos con un contrato de bastante dinero.
Cobrabamos aproximadamente 30.000 pesetas de aquellas por
actuacion, que entonces era mucho dinero. Nuestro represen-
tante nos daba dinero a cuenta, aunque cuando terminé el con-
tratd, desaparecio con nuestro dinero.

- ¢ Y después de ese primer contrato?
- En aquellos tres meses hicimos una gran campana y entonces

aparecié el popular actor mexicano Mario Moreno
“Cantinflas”, que fue nuestro padrino de un nuevo lanzamiento

del grupo en México. A partir de ahi los contratos se fueron
multiplicando y llevamos un representante espanol. Total que
€s0s primeros tres meses se convirtieron en cuatro anos, actuan-
do por todo América del Norte, Canada. Luego hicimos una gira
por toda Europa, y la altima actuacion profesional la hicimos
nada menos que en la capital de Islandia, Reykjavik.

- (Por qué dejasteis América?

- Cuando estdbamos actuando en Las Vegas, teniamos un con-
trato con la compainia de Frank Sinatra por cuatro anos y pro-
rrogable por otros cuatro. Ya con el contrato firmado decidimos
que teniamos que venir a Espana y al resto de Europa para cum-
plir unos compromisos y a su vez ver a nuestras familias.
Algunos estaban recién casados y otros tenian novia; y como
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“Siempre he presumido de cirbonero
por todo donde he estado y a mi me
hacia mucha ilusion actuar aqui”

en aquel tiempo no estaba bien visto irse juntos, eso fue una de
las causas de que se decidiera no continuar. Fue el difunto
Joaquin Zabalza uno de los que tomd la iniciativa para dejarlo
y nosotros, que nos llevabamos como una familia, a pesar de
nuestra frustracion, dijimos que o todos o ninguno, y aquello se
termind. Ifaki y yo éramos las voces y podiamos haber seguido
con otros musicos pero no lo hicimos.

- (Os arrepentisteis de aquello?

- Desde luego que si. Incluso nuestro compaiiero Joaquin
Zabalza, que fue un poco el promotor, con el paso del tiempo
lo hizo. Algunos de nosotros lo pasamos mal. Y es que cuando
estas en el mejor momento artistico tras haber conquistado
medio mundo, de buenas a primeras decidimos dejarlo profe-
sionalmente. Creo que por nuestra parte fue un grave error del
que nos hemos arrepentido siempre. Debiamos haber continua-

Los Iruia ko, en el teatro Puerto Rico de New York, junto a Lola Flores (en el centro) y el marido de esta, “El Pescailla”
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do por compromiso con nuestra gente y nuestro publico.
Ademas, podemos presumir de ser de los primeros artistas que
entramos en los Estados Unidos, algo que no era sencillo.

-, Coémo organizaste tu vida después de esa prematura reti-
rada?

- En ese tiempo yo tenia 33 anos y toda una vida por delante.
No nos habia dado tiempo a hacernos ricos ya que, si bien
ganabamos dinero, también los gastos eran muy importantes.
Asi que me quedé en Madrid donde primeramente me dediqué
a crear una instaladora de fontaneria muy importante. A su vez
tenia la distribucion de la marca de sanitarios Roca en esta capi-
tal. Luego la derivacion de todo eso fue el campo de la cons-
truccion. Por otro lado he sido consejero de la compaiia de
seguros Mapfre durante 22 afos.

- ¢Seguis manteniendo buena relacién?

- Nos vemos siempre que podemos. Antes de la muerte de
Joaquin Zabalza tuvimos una actuacion en el teatro Gayarre
hace algo mas de afo y medio. Este pasado 28 de junio volvi-
mos a repetir actuacion mas que nada como homenaje a nuestro
compaiiero fallecido.

BAR - ASADOR
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“Empecé con los Trinos Cirboneros”

- Vuestra altima actuacion como grupo fue en Cintruénigo,
Jpor qué aqui?

- Siempre he presumido de cirbonero por donde he estado y a
mi me hacia mucha ilusion. Aqui hemos venido siempre que
nos han necesitado para cualquier tipo de acto benéfico y nos
parecidé lo mas oportuno despedirnos en mi localidad natal
como grupo. Esto no quiere decir que tanto Inaki como yo no
nos subamos algin dia a cantar a un escenario en un acto pun-
tual, pero si que como grupo fue nuestra Gltima actuacion. La
gente se va haciendo ya mayor y eso es un serio inconveniente.

- ¢(Crees que no se os ha dado la importancia artistica que
habéis tenido?

- Yo no pienso en eso. Quiza no tenga culpa la gente, sino que
la tenga el olvido. Por ejemplo, la gente joven no tiene ni idea
de quiénes fuimos Los Irufia’ko. Tampoco se habia hecho asi
nada, y ahora, con motivo del 50 aniversario de nuestro con-
junto, la Fundacion Caja Navarra ha publicado un libro y unos
CDs recopilatorios. Creo que se ha hecho una buena labor. Hay
que tener en cuenta que el 80% de nuestra musica navarra la
hemos hecho nosotros junto con el maestro Turrillas. Todas las
instituciones politicas, asi como las pefias nos han venido
haciendo homenajes ultimamente y eso de alguna manera tiene
su significado en lo que nuestro grupo ha aportado al mundo de
la musica.

- (Ahora qué haces en tu tiempo libre, que sera mucho?

- Ahora soy un jubilado; y aunque siempre me ha gustado la
lectura ya que creo que es la mejor compaiia, lo cierto es que
soy un poco vago. Tengo que reengancharme a la lectura.
También me gusta escuchar musica. Tanto una como otra acti-
vidad tengo que recuperarlas. Por supuesto que no me estoy
parado y siempre que puedo visito a mis amigos que tengo por
todas partes. Y aunque profesionalmente ya no canto, aqui estoy
para lo que haga falta.

Emilio Sarasa

CHAPA - PINTURA * Laminas solares homologadas
* Amigos del medio ambiente
* Usamos pintura al agua
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CINTRUENIGO

Nuevo Pol. Ind. Manzana Il, Cintruénigo (Na)
Tfno.: 948 815 498, Fax: 948 815 499
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En el centro Enrique Abad junto al resto de sus comparfieros, en los 0l-
timos homenaies recibidos

Actuacién de los Iruiia ko en el Cine Avenida en el homenaije ofrecido por
el Ayuntamiento de Cintruénigo
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¢Y LAS PERSONAS MAYORES?

Por mucho que tratemos de adornarlo con discursos retéri-
cos y sentimentalistas, uno de los grandes problemas de
nuestra sociedad -me refiero a la europea- es el del enveje-

cimiento. Segtn los analistas, hasta el aio 2025 la poblacién

Este cambio que se ha venido fra-
guando durante las ultimas décadas tiene

tres tendencias de fondo: en primer lugar

la prolongacion de la vida como conse-
cuencia de los continuos avances en
medicina; en segundo lugar, el creci-
miento de las generaciones de personas
mayores de 60 anos, hijos del “baby-
boom”; y finalmente la persistencia de la
baja natalidad.

Este proceso demografico de enveje-
cimiento imparable conlleva una serie de
dilemas politicos, sociales y economicos:
los gastos de salud vy, esencialmente, el
negro futuro del sistema de pensiones.

Junto a todo esto —daria para mucho-
hay otra realidad importantisima. Me
refiero a la imagen que la sociedad tiene
sobre las personas mayores. Amigos
todos de etiquetas, nos hemos esforzado
en estigmatizar a los ancianos y hasta los
poderes publicos lo han hecho y lo

siguen haciendo, acusandolos de ser

“parte del problema™. El lenguaje, forma
en la que expresamos las diferencias
excluyentes, hace que al hablar de la
vejez, rapidamente las categorias que se
nos representan son las de la inactividad,
jubilaciones, gasto sanitario. Es decir,
consciente e inconscientemente, conver-
timos a las personas mayores en un sec-

tor incomodo que genera grandes gastos
y no pocos problemas.

Es cierto que la vejez estd formal y
materialmente protegida gracias a un
estado, el del bienestar, que a duras penas
y no sin muchos miedos silenciados, con-
seguimos mantener en pie. La actual
prestacion del Estado hacia las personas
mayores en Espafa es “asistencialista™;
es decir, las Administraciones intervie-
nen cuando la persona dependiente care-
ce de apoyo familiar o ¢éste es limitado, y
por falta de recursos de caracter econo-
mico.

Todas estas ideas -reconozco que
quizas excesivamente deslavazadas- me
ayudan a plantearme el problema desde
la perspectiva de la proximidad. Y es que
el estudio del proceso de envejecimiento
y el planteamiento de posibles respuestas
no solo es cuestion del IMSERSO vy de
las instituciones autonomicas, sino tam-
bién de las administraciones locales, por
pequenas que ¢stas sean, que tienen en
sus manos la posibilidad de responder al
fendbmeno con iniciativas concretas. Si en
su dia se considero la necesidad de favo-
recer la conciliacion de la vida familiar
con la vida laboral y se plasmé en una
ejecucion concreta, ¢ por qué no se consi-
dera la necesidad de ofrecer respuestas

de la Union Europea escasamente crecera y los pocos naci-
mientos se deberdn, fundamentalmente, a la aportacion de
la poblacién inmigrante.

Ancianos en la residencia de Cintruénigo

concretas y reales a las personas mayores
de nuestro entorno?

Convencidos de que la respuesta a las
necesidades de las personas mayores
debe ser integral, y con las dimensiones
que estd alcanzado Cintruénigo, con-
vendria disponer de una plataforma

Dra.Patricia Dominguez Ortega

Col. N° 450

Dr. Juan Maria Mugica Arbaizagoitia

T
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CTLAMNICT A DD ENNT

Col. N° 1072

Jesus Garbayo Sanz
Protésico Dental B\

048 812579
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Cirboneros jubilados, conversan en Los Paseos

desde la que valorar las actuales y futuras
necesidades y las posibles respuestas a
nuestro alcance: ayuntamiento, centro de
salud, servicios sociales, representantes
de las personas mayores, entidades edu-
cativas, politicas, sociales, religiosas,
culturales...

(Qué respuestas quiere ofrecer nues-
tro pueblo a sus mayores? ;/Qué imagen
quicre propiciar de la vejez? ;Qué infra-
estructuras serian necesarias consolidar
y/o crear? ;Como favorecer la permanen-
cia del mayor en su entorno familiar?
(Qué recursos publicos y/o privados
serian necesarios respaldar? (Como apo-
yar el bienestar psicosocial de los mayo-
res no dependientes? ;Qué oferta cultu-
ral, ludica, educativa, social requieren las
personas mayores de Cintruénigo?
(Como afrontar la soledad de tantos

mayores? ;Qué apoyos prestar a los cui-
dadores informales? ;Como formar a las
personas que se ganan la vida cuidando a
las personas mayores?

Evidentemente para este tipo de inter-
venciones, a las que los politicos no dedi-
can media linea en sus programas electo-
rales puesto que lo que realmente venden
son las “obras”, son necesarias partidas
presupuestarias. La cuestion, por lo tanto,
no sera el hacer, sino cuales deben ser las
prioridades y las necesidades de la pobla-
cion (“De qué estas formado, depende de
la genética; en que te convertirds, de la
politica” Stanislaw J. Lec.).

Una de las respuestas necesarias seria
la del fortalecimiento de los programas
dirigidos a la tercera edad desde los
Servicios Sociales, en concreto el

OPINIONES

“con las dimensiones
que estd alcanzado
Cintruénigo, con-
vendria disponer de
una plataforma desde
la que valorar las
actuales y futuras
necesidades de los
ancianos”

Servicio de Atenciéon Domiciliaria. No
solo se trata de garantizar la permanencia
del anciano en su entorno familiar, gene-
ralmente saludable, sino de facilitar a los
cuidadores informales (familia), la posi-
bilidad de conciliar su dedicacion al
anciano con su vida laboral y social, ya
que actualmente los servicios de respiro
se centran exclusivamente en centros ins-
titucionalizados y no en el propio domi-
cilio a no ser por medios privados. Estos
servicios de apoyo, garantizando la pro-
fesionalidad de los agentes, provocarian
que las cargas, aun siéndolo, fueran
menos pesadas.

Otra de las respuestas podria ser la de
la centralizacion de los servicios sociosa-
nitarios dirigidos a personas mayores en
las residencias de ancianos, donde las
hubiere: servicios de atencion diurna o
nocturna, servicios de respiro, servicios
de hosteleria, servicios de lavanderia, de
rehabilitacion...y otros mas. Esta claro
que las residencias han dejado de ser
“asilos”, convirtiéndose en centros profe-
sionalizados donde las atenciones inte-
grales estan garantizadas. Es cierto que

CONSULTA DE
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PINTURA EN GENERAL
DECORACIONES

Hermanos Pella
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“los politicos no dedi-
can mds de media
linea en sus progra-
mas electorales puesto
que lo que realmente
venden son las
“obras”’

estos servicios ya se prestan, pero el
marketing en estos ambitos sigue siendo
deficiente o inexistente en algunos
casos.

Otro de los espacios a revisar seria el
de la oferta social, cultural y educativa
a las personas mayores. Seria necesario
fomentar entre las personas mayores
esas actividades que ya se estan desa-

Fiestas de Hermandad 2006

FUNDACION

rrollando (gimnasia, paseos, excursio-
nes, campeonatos, encuentros); conven-
cer a otras entidades locales que operan
en el ambito sociocultural, de que hay
que favorecer la imagen positiva de la
vejez destinando recursos y modifican-
do los hasta ahora excluyentes progra-
mas de actividades; crear nuevos espa-
cios de encuentro para formacion y la
ocupacion (aulas de la experiencia,
talleres ocupacionales...).

Finalmente otro ambito, esencial, es
el de la aportacion de la comunidad a
través de establecimiento de redes de
participacion. Parece evidente que “lo
comunitario” es un valor en crisis pues-
to que predominan y se favorecen los
comportamientos individualistas de la
vida. Sin embargo, no podemos cargar
solo a las instituciones con los proble-
mas de toda una comunidad. Por eso las
instituciones sociales tienen que apoyar

~can3

| Panaderia de Horno Viejo

- Pastas caseras
- Bolleria
- Pastas integrales

- Encargos para celebraciones,
tartas, detalles de cumpleanos
- Salados (empanadas, brazos)

- Conexion a internet
- Locutorio

Avda. Pablo Rubio, 16 bajo — 31592 CINTRUENIGO (NA)
Telf. 948 815 415
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el crecimiento del sentimiento de perte-
nencia a una comunidad en la que las
personas son agentes activos y no meros
destinatarios de prestaciones, sean éstas
del tipo que sean.

En el tema que nos ocupa, seria
necesario establecer una red de volunta-
riado para poder abarcar esos problemas
a los que las instituciones no pueden
responder: la soledad de tantos mayo-
res, la necesidad de afecto, el acom-
panamiento humano...

En fin. No podemos olvidar que
somos lo que somos porque alguien nos
ha dado todo lo que tenemos para que
pudiéramos ir transformandolo. A tantas
y tantas personas mayores, mi respeto,
agradecimiento y admiracion.

Miguel Aguirre

Poligono Industrial, Calle F-19
Tel. 948 815 027 - Fax 948 811 375
Movil 639 112 030
31592 CINTRUENIGO (Navarra)
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Confirmantes 2006, cuya celebracion presidié el arzo-
bispo de Pamplona y obispo de Tudela D. Fernando
Sebastian

Alumnos de 2° de la ESO preparando la olimpiada
matematica que se celebré en Pamplona

El Ayuntamiento de Cintruénigo obsequio, a todos los
nacidos en el aflo, con un libro, con motivo de la cele-
bracion del dia del libro

Ganadores del concurso de medio ambiente y
ornamentacion floral, organizado por el
Ayuntamiento de Cintruénigo

Banquetes de Boda
Detalles Que Importan

Hotel Alhama conoce esos detalles que hardn de su Boda un
dia especial e inolvidable.

Comedores privados cuidadosamente decorados (capacidad
superior a 500 comensales) y mentis confeccionados atendiendo
a sus necesidades.

Si busca calidad y elegancia, informese en Hotel Alhama.

I I()Hl Variante N-113 Km. 91

AL\H/E |i;iA 31592 Cintruénigo (Navarra)

Tel. 948 812 774
VILLA DE CINTRUENIGO - NAVARRA Fax 948 812 807
* * k e-mail: alhama@ctv.es

Reserve su comida para llevar en fiestas
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Ganadores del concurso de cuentos “Dona. Sole”, La pena Barcelonista Cirbonera celebré los titulos obte-
organizado por la pefia Cirbonera. Hace entrega de los nidos por su club en la temporada 2005-2006
_premios la sobrina de Dona. Sole, Josefina Chivite

Ganadores del concurso de pesca organizado por la Homenaje del colegio de primaria “Otero de Navascués”,
Asociacion de Pescadores “Somero” a las profesoras Loli Sdnchez, Felisa Millan y Mariasun
Gonzalez, con motivo de su jubilacion

v Instalaciones en general

v Proyectos y presupuestos

v Electrificaciones industriales

v Cuadros de maniobra y control

Tel/fax 948 811 963
Pol. Industrial, calle F, n-7
31592 CINTRUENIGO (Navarra)
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CONSUMIDORES

EL ENDEUDAMIENTO FAMILIAR

La situacion de las familias cirboneras, al igual que las
nacionales, estan experimentando una transformacion afloran-
do de esta forma un problema monetario que atenta a la estabi-
lidad econdémica de las familias. Bien cabria mencionar la
popular frase de: “jQué cara esta la vida!”, pero también habria
que afiadir la coletilla de: “jY nuestros habitos no nos favore-
cen”!. Porque, si bien es cierto que se utilizan técnicas para des-
pertar nuestra “vena’ consumista, debemos ser honestos y reco-
nocer que no hacemos gran esfuerzo por evitar las compras
innecesarias y los gastos excesivos.

Una familia puede encontrarse en una situacion de
endeudamiento por diversas causas y motivos y en muchas de
las ocasiones, se ven con multiples dificultades para solventar
tal situacion. Pero, jqué entendemos por endeudamiento? Es la
situacion que sufre la mayoria de la poblacion al haber contrai-
do deudas excesivas y que no puede hacer frente a todas ellas.
La solicitud de un crédito en un momento dado es la solucion
mads factible. Pero mostrar un habito hacia ellos logra que los
problemas que se solucionan hoy, surjan mafiana. Hay que tener
conciencia de las necesidades que existen en nuestro entorno
familiar e ir solventandolas poco a poco con un orden de prio-
ridad y con la absoluta certeza de que se podra hacer frente,
tanto a las nuevas adquisiciones, como a las que vamos acarre-
ando con el paso del tiempo.

El incremento del precio del suelo y por ende de la
vivienda, los bajos tipos de interés bancario (hasta ahora, con
tendencia a subir) o las facilidades de pago en la adquisicion de
automoviles, mobiliario, electrodomésticos etc. preocupan por
encontrar soluciones a estas situaciones en que se encuentran
cada vez mas familias.

Es innegable que el tema de la compra de vivienda es
una cuestion que esta planteando grandes preocupaciones y sin
duda, la inversion mas importante a lo largo de la vida. Hoy dia,
solicitar un préstamo hipotecario es un compromiso de larga
duracion (en aios anteriores lo comtn era de 10 afos y hoy, el
periodo de amortizacion se eleva incluso hasta los 40 afios).
Mas que nunca, las familias que deciden invertir en una vivien-

Segun algunos estudios el 43% de la renta familiar se destina a la compra
de vivienda

da poseen la obligacion de ajustar el presupuesto para hacer
frente al endeudamiento y deben hacer ademas un estudio lo
mas exacto posible, sobre los gastos que producen y los ingre-
sos que perciben dichas familias.

La deuda media de cada familia supera los 49.000 €,
correspondiente mayoritariamente al crédito hipotecario. Se
estd produciendo una correlacion entre el encarecimiento de la
vivienda y el volumen de crédito destinado a ello. Los créditos
concedidos por la compra de la vivienda se han incrementado
un 23%, superior al incremento en el precio de la vivienda, en
el 2004.

Otro asunto candente es el de la “compra por impul-
so”. Es innegable que tanto estudios especializados como las
nuevas tecnologias consiguen facilitar el proceso de compra e
incluso lograr acercarnos a productos poco habituales en nues-
tra compra cotidiana. Los medios publicitarios captan nuestra
atencion en todo tipo de bienes y servicios; las grandes super-
ficies han conseguido que la obligacion de hacer la compra
semanal se convierta en un hobby y en una actividad de ocio
para la gran mayoria de la poblacion; el paso del tiempo exige
nuevas comodidades y un afan de compra que va en aumento,
tanto en productos alimenticios como en bienes duraderos.

wmomrreED -

Mecanica - Electrici

dad

Inyeccion y encendidos

HDI, SDI, DTI, ITD, TDI

Localizacion de averias
por OSCILOSCOPIO
GREGORIO ALCALA NAVASCUES

C/Frailes, 4 (Junto a la Plaza de Toros)
Tel. 948 81 26 74 - Movil 639 28 13 14
31592 CINTRUENIGO (Navarra)
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Clientes accediendo a un establecimiento de Cintruénigo

Los datos estadisticos no enganan y demuestran que cl
endeudamiento es una practica habitual en la economia fami-
liar. Segun el Banco de Espana, los hogares espaiioles han tri-
plicado su deuda desde el afo 1996 y en un determinado

momento, a lo largo del 2004, se detectd que la deuda familiar

superaba los 500.000 millones, lo que excedia del 70% del PIB.
Para generalizar todos los datos, se puede resaltar que mas de la
mitad de los hogares espafioles tiene dificultades para llegar a
fin de mes, sin posibilidad de dedicar alguna cantidad moneta-
ria al ahorro.

Con cifras extraidas a lo largo de los primeros meses
del 2006, se comprueba que la situacion no muestra signos de
mejora. El 43% de la renta anual familiar es destinada a la
adquisicion de vivienda y la deuda segtn el Banco de Espana
siguen aumentando, situandose ya en los 782.000 millones de
euros, superando el PIB nacional.

El informe anual del Banco de Espana para el ano
2005 destaca que los créditos de las familias espanolas superan
el 110% de su renta disponible bruta, a la vez que disminuye el
ritmo del ahorro. Ante esta situacion de mas gasto y menos aho-
rro, los hogares se encuentran expuestos a las variaciones o
situaciones econdmicas desfavorables que se puedan producir.
Los créditos a las familias espanolas no paran de aumentar y en
el ano 2005 se incrementaron en un 21%.

MAGAZINE

C A

Ante este balance, es innegable que determinados
imprevistos podrian acentuar los problemas cconémicos. El
desempleo, por ejemplo, es una de las mayores preocupaciones
de las personas endeudadas, ya que al tener un alto nivel de gas-
tos y unos bajos ingresos produciria una circunstancia insoste-
nible. Otras preocupaciones son: enfermedades graves, falleci-
miento y accidentes de trafico, provocando todas ellas una
situacion similar de imposibilidad de continuar con el mismo
nivel de vida.

Cabe mencionar algunas “ideas” para prevenir el
endeudamiento: primeramente, no dejarse llevar hacia un con-
sumo irreflexivo e impulsivo. Es necesario de igual forma, ana-
lizar en caso de solicitar un crédito, si se podra soportar el peso
de la deuda. Hay que llevar un control exhaustivo de los gastos,
saldos de cuentas y fechas de pago. Y por ultimo, reducir en la
manera de lo posible los gastos que no sean necesarios y mar-
carse el ahorro como prioridad.

Se puede lograr vivir sin endeudarse, siempre y cuan-
do seamos cautelosos y capaces de llevar a cabo adecuadamen-
te nuestras cuentas pendientes. Un capricho no es prohibitivo y
muchos pueden poseer una doble moral: no poder llegar a final
de mes.

Finalmente, queremos Ilamar la atencion de los ciuda-
danos/as, en lo que se refiere al crédito al consumo y al hipote-
cario, a las comunicaciones comerciales, a la publicidad y a la
comercializacion y a las practicas comerciales.

Consumir de acuerdo a nuestras necesidades reales y a
nuestra capacidad econdmica, evitando realizar un gasto incon-
trolado que nos cueste hacer frente. Tener en cuenta, que un
endeudamiento superior al 30% de los ingresos, implica una
situacion de endeudamiento progresivo. Tener como prioridad
la reduccion de la deuda y que el hecho de adquirir bienes o
contratar servicios en exceso, lejos de favorecer una mejor cali-
dad de vida, provoca estrés, nerviosismo y poca satisfaccion.

Joaquin Labiano Berastegui
Director del Servicio de Consumo Gobierno de Navarra
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YO AMO A BOSE
Comprueben ustedes la
cara que se les quedo a
nuestros amigos Juanjo
y Marcus, cuando les
permitieron acudir a una
fiesta ~ privada  con
Miguel Bosé. El entrar
fu¢ lo de menos, el
“orgasmo” les llegd
cuando Miguel Bosé¢ se
acerco a saludarles ...

magazine

GRACIAS

Son muchos los voluntarios que colaboran con acciones
humanitarias, desinteresadamente. Sin ellos, la sociedad
no avanzaria en la proporcion que lo hace actualmente.
En esta ocasion muchas gracias a los que colaboran con
la Asociacion Espanola contra el Cancer.

CORTE DE COLETA

A nuestro amigo torero Jos¢ Bea “Morito”, le crece mucho
la coleta, ya que no para de celebrar fiestas para cortarsela.
Que siga Vd. tan torero por muchos anos y que nosotros lo
contemos.

- Excavaciones y Transportes

- Aridos
MAPFRE construcciones - Venta material de construccion
. 2ot ‘ R ™ - Hormigones
Cintruénigo
PROFESIONALES DEL SEGURO " ] ;
Almacen: Alegas Bajas (Junto poligono) - Tel. 948 812 138 31592 CINTRUENIGO

Oficinas: La Milagrosa, 5 - Tel. 948 811 229 - Fax 948 815 480

; A Navarra
E-mail: consbanzo@jazzfree.com ( )

C/'La Libertad, 18 RESTAURANTE RESERVAS: 948 812 118.

31592 Cintruenigo Navarra Espana 2
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V:‘E'jercicibs eSpifituales en el convento de las
Esclavas de Cristo Rey de Tudela, en 1965

LOS AFILAMOS TODOS

Cuchillos, navajas, tijeras, machetas, herramientas de jardi
cuchillas cortacésped, motosierras, etc...

C/ Ribeya, n%.67
31592 CINTRUENIGO (Navarra)
Tel. 948 811 128
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PABLO SARASATE, 12 LIGUES, 28
TUDELA

CINTRUENIGO

Informacion y venta:
Tel.: 616 437 381

Tel./Fax: 948 812 183
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Planta Sétano
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TOTAL SUPERFICIES

Superficie Gtil vivienda ........... 114,63 m?
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Total Sup. Const. Acceso peatonal..198 m?
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El Ayuntamiento de Cintruénigo pleiteé con los Frailes Capuchinos

LOS SERMONES, OBJETO DE LA DISCORDIA

El 20 de febrero del aio 1799 el
Ayuntamiento de Cintruénigo, con
arreglo a los convenios existentes cono-
cidos como concordias, pidio a Fray
Fermin de Lezaun, Provincial de los
Capuchinos, un predicador para la
cuaresma del afio 1800. La villa pro-

terna siguiente: Fr. Xavier de Los
Arcos, Fr. Antonio de Corera y Fr.
Francisco de Yanguas.

Cinco dias mas tarde el Provincial con-
testo que ninguno de los tres podria ir
a la predicacion tradicional y que pro-
pusieran otros séis, segiin los acuerdos.

tres propuestos inicialmente estaban
apalabrados para predicar: Fr. Xavier
de Los Arcos, en Arroniz; Fr. Antonio
Corera, en Tafalla, y Fr. Francisco de
Yanguas, en Pamplona. Asi empezo
una disputa agria y de dificil arreglo
por las predicaciones de Adviento,

ponia que se encargara a uno de la

Concretamente, el 2 de marzo el Ayuntamiento volvio
a dirigirse a Fray Fermin Lezaun aclarandole que, puesto que la
provincia capuchina en el Reino de Navarra estaba incorporada
a la de Aragon, los seis predicadores que podia sugerir se
reducian a la mitad (tres), por lo que la villa reiteraba el pro-
poner a los tres predicadores a los que se ha hecho referencia.

A los séis dias respondi6 el Provincial manteniendo su

postura: comunicaba que no iria ninguno de los sefalados por

Cintruénigo e insistia en que el Ayuntamiento propusiese otros
frailes. El 20 del mismo mes de marzo, tras revisar las concor-
dias, le escriben de nuevo a Fr. Fermin, con la misma terna ini-
cial, por lo que el dia 29 de marzo del mismo 1799, el Padre
Provincial, escribe -ya muy molesto- que propongan distinta
terna. Ambas partes mantenian de forma inflexible su posicion
inicial.

El 5 de noviembre el Ayuntamiento acuerda que se
comunique a Fr. Fermin de Lezaun, que, al no querer cumplir
con lo pactado, “no se confiera, ni hava la propuesta acostum-
brada, para que predique la Cuaresma ningun religioso de su
Orden”. El 16 de noviembre la villa estuvo con los PP.
Carmelitas Descalzos de Pamplona, y se ajusté la predicacion
con Fray Joaquin de Iribarren.

El asunto, al Consejo Real

La dotacion econdmica de la predicacion cuaresmal
cra de bastante cantidad y, al ver volar los reales, el capuchino
responde (ese mismo 16 de noviembre) que queda enterado del
acuerdo del dia 5, que protestaba del mismo por ser en perjui-

Se daba la circunstancia de que

los Cuaresma y otras fechas seiialadas.

cio de la Provincia Capuchina y que acudiria a los Tribunales
Reales.

Asi pues, el sindico general de los capuchinos (Don
Manuel Bidarte y Zaro) dirigi6 un escrito de agravios al

Consejo Real el 27 de noviembre, pidiendo que no se permitie-
ra a la villa alterar por su cuenta la costumbre, y que se tuviera
en cuenta que se trataba de una Orden mendicante, que no tiene
otros auxilios para subsistir, “especialmente en un tiempo tan
calamitoso en que practicamente sabe que la falta de medios ha
hecho bajar notablemente las limosnas, tnico conducto en que
Sfunda la religion su alimento™.

A principios del siglo XIX el Ayuntamiento solicitabd los predicadores
eclesiasticos para Cintruénigo

ortivo Oteiza
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El Consejo Real acepto la reclamacion de los religio-
sos, mandando a Cintruénigo que no hiciese novedades e infor-
mase por su parte del caso. Sorprendidos en la villa, presenta-
ron su punto vista: en primer lugar, indicaban que nunca se
habian dirigido a tan alto tribunal en semejantes asuntos, y
menos aun, cuando se habian limitado a cumplir con la concor-
dia, y ya habian nombrado predicador ante el desplante reitera-
do del Provincial Capuchino.

No queriendo el Consejo Real entrar en mayores hon-
duras, propuso que el Ayuntamiento presentase nueva terna. El
lio que asi se iniciaba terminaria a finales de noviembre de 1803
con una nueva concordia entre la villa y los PP. Capuchinos.

Hay que recordar que en el convenio entre la villa de
Cintruénigo y los franciscanos del 19 de marzo de 1635 se decia
lo siguiente: “En cuanto al cuarto capitulo, que la Provincia
dara predicador para el Adviento y sermones ordinarios y mas
para la cuaresma, uno de seis que nombrara la villa, conque no
sean de los que actualmente no predicaren aquel aiio por estar
ocupados en gobierno o en leturas, salvo si es guardian de este
convento”.

El sindico, Don Manuel Bidarte y Zaro, exponia al
Consejo Real, que la Orden tenia excelentes predicadores que
podrian acudir a Cintruénigo, si el Ayuntamiento asi lo dis-
ponia. Cita a varios, que incluso ya habian predicado en la villa,
“contandose entre los que viven, los ex lectores de Teologia
Fray Matias de Peralta, Fr. Matias de Cintruénigo, Fr. Joaquin
Fidel de Tudela y Fr. Paulino de Caparroso y los Padres Fr.
Vicente de Cascante y Fr. Paulo de Cintruénigo, los cuales han
predicado con mucho fruto y aceptacion respectivamente repe-
tidas cuaresmas en las ciudades de Tudela, Estella, Corella y
Cascante y villas de Agreda, Lodosa, Valtierra, Lerin, Peralta,

La villa y la orden religiosa

firmaron en 1893 un nuevo

convenio que regulaba las
predicaciones

ANTIGUEDADES

3 = i
En la actualidad el predicador es designado por el Arzobispo de
Pamplona y obispo de Tudela D. Fernando Sebastién. En la foto
Bibiano Esparza, pérroco actual de Cintruénigo

Puente de la Reyna y Arroniz, existiendo desembarazados y en
disposicion de ser propuestos los Padres Fr. Joaquin de
Pamplona, definidor primero que ha predicado con igual con-
cepto las cuaresmas de las ciudades de Soria y Fuenterrabia y
las de San Pedro de Manrique y Baltierra; el Padre Fr:
Bernardo de Villarroya, ex lector de Teologia, que ha hecho lo
propio en las ciudades de Arnedo y Fuenterrabia y los religio-
sos de mérito conocido Fr. Joaquin de Estella, ex definidor Fr.
Antonio Alfaro, Fr. José de Egea, Fr. Xavier Tafalla, Fr. Josef
de Agredas y otros, acreedores seguramente a no ser confundi-
dos entre un cualquiera”.

Esta Gltima declaracion la resaltaba para contrarrestar
lo manifestado por Cintruénigo al Consejo Real. En este aspec-
to, la villa, al dirigirse a este Tribunal, habia escrito que los
frailes, una vez de asegurarse unos ingresos, ponian por dinero
los mejores predicadores al mejor postor o para los mejores pul-
pitos, mientras quedaba “un cualquiera” para los pueblos que
ya tenian fijadas las concordias. Asi terminan las partes, sin
acuerdo, el 14 de abril de 1801.

La villa elabora un nuevo convenio que regula los sermones

El 18 de septiembre de 1803 se retine el Ayuntamiento
cuando era alcalde el Licenciado don Pedro Gaviria, y regido-
res, Esteban Jiménez Dorador, Antonio Bunuel, Juan Trincado

a

y
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Aplicacion de Pintura y Rotulacion

Hacemos habitual lo excepcional.

Pol. Ind. La Dehesa, 5-8
31593 FITERO (Navarra)
Tel.:948 844 901 - 948 844 962 Fax: 948 404 712

www.rotulosvalentin.com




ANTIGUEDADES

Aliaga y Joaquin Jiménez Azpuro. Concurren asi mismo a la
sesion la mayor parte de los individuos de Ayuntamiento; es
decir, los insaculados en las bolsas de alcalde y regidores: José¢
Maria Navascués, Atilano Fernandez, Mariano Aisa y Andrés,
Nolasco Virto, Sebastian de Leoz y Urdin, Manuel Garbayo,
Juan Calixto Carifiena, Gregorio Carinena, Tomas Barea,
Benito Alfaro, Jos¢ Jiménez Chivite, Juan Manuel Ochoa, José¢
Rincon, Antonio de Muez, Jos¢ Garbayo y Bea, Manuel
Chivite, Jos¢ Pérez, Joaquin Alfaro, Juan Chivite, Fermin
Rubio, Juan de Bardibar, Juan Rincon, Pablo Carinena, y
Nolasco Garbayo.

Habian llegado dos capuchinos con poderes para fijar
un nuevo acuerdo con la villa. Estos dos frailes eran “Fr
Antonio de Corera, ex lector de Teoloxia, difinidor segundo de
la misma Provincia y Fr. Matias de Cintruénigo, ex lector y ex
difinidor”. Las credenciales se las habia firmado “Fr: Francisco
Xavier de Los Arcos, ex lector de Teologia, Calificador del
Santo Oficio, Comisario General por el Rey nuestro seinor (que
Dios guarde) de las Misiones de Maracaibo y Ministro
Provincial de Menores Capuchinos de N. S. Francisco de la
Provincia de la Inmaculada Concepcion de Navarra y
Cantabria”.

En dicha sesion nombraron a cuatro vecinos, para que
ajustasen una escritura clara de concordia, para asi restablecer
la paz con los religiosos de barba y capucha. Los delegados

. L
Parque infantil donde antiguamente se ubicaba el convento de los Frailes
Capuchinos
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El acuerdo establecia la reversiéon
de tierras, iglesia y edificios si los
capuchinos abandonaban
Cintruénigo

aceptaron el encargo de dejar las cosas claras, y vaya que si las
dejaron. Estos eran Jos¢ Maria Navascués, Atilano Fernandez,
Mariano Aisa y Andrés, y Sebastian de Leoz y Virto.

El 24 de septiembre los comisionados redactaron los
22 articulos del acuerdo, que se conoceria bajo el nombre de
“Nuevas Concordias”. El articulo octavo decia: “Dard siempre
la Comunidad predicador para los tres sermones de Adviento
en los tres primeros domingos y lo mismo para el sermon del
Proto-Martir San Esteban, que se substituye en lugar del quar-
to domingo”.

En virtud del articulo noveno, los religiosos garanti-
zaban que un predicador instruyese al pueblo de forma clara y
sencilla en la doctrina por las tardes de los festivos de Adviento
y Cuaresma.

El articulo décimo rompia la linea que se habia segui-
do durante casi dos siglos ya que establecia que “en punto a
Cuaresma queda la villa en libertad de darla al clérigo secular
o regular de la Orden que le parezea”. Esta libertad se com-
pensaba en el punto siguiente con 25 ducados (275 reales), que
irian al cepillo de San Francisco, si se asignaban los sermones
a uno que no fuera de su Orden. Ademas, la villa pagaria 32
reales por la predicacion del dia del Patrocinio de Nuestra
Senora al fraile del convento de la localidad que nombrase el
Ayuntamiento. Pero en el caso de que se escogiese a un fran-
ciscano para la predicacion cuaresmal, la Orden se llevaria por
esta tarea 522 reales de plata -y l6gicamente no los 25 ducados
segun rezaba el decimotercer punto, mas otros 187 reales del
mismo metal por el sermon del Descendimiento (es decir, un

COOPERATIVA
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términos: “Podra la Comunidad hacer sus procesiones acos-
tumbradas y extraordinarias en todo tiempo alrededor de la
cruz, que dista 50 varas de la iglesia y podran usar de este
terreno en todas sus necesidades domésticas y para las entra-
das y salidas francas en su convento e iglesia”.

El nublado anticlerical, que aqui suavemente se pro-
nostica de eventual, de hecho lleg6, pero sin que pudiera crear-
le problemas al patrimonio de la villa, al dejarlo tan bien atado.
Casualmente algunos de los que compusieron el acuerdo lo
mismo se comian los santos que se tragaban la Constitucion, y
sin entrar en el mundo personal de las creencias, padecieron una
indigestion, que resultd bastante general.

Se sucedieron tres exclaustraciones: el 18 de agosto de
1809 por decreto de José Bonaparte, al comienzo del Trienio
Constitucional por resolucion de las Cortes el 1 de octubre de
1820 y la tercera el ano 1835 a la que siguid la desamortizacion
de 1839; ésta no regiria en la Navarra ocupada por los carlistas
y sirva de ejemplo el Monasterio de Irache, hasta que no con-
cluyo la guerra.

El 25 de septiembre de 1803 se congregaron en la Sala
del Ayuntamiento el teniente alcalde (Sebastian de Leoz y
Urdin), los cuatro regidores ya citados y un buen nimero de los
Torre de la iglesia S. Juan Bautista, vista desde Capuchinos insertos en los teruelos, que también se han anotado; aunque en
esta ocasion hay que anadir los nombres de Pedro Clemente
Ligués, Bernardo Navascués Yanguas y Bartolomé Garcia; fal-
taron el alcalde y Mariano Aisa y Andrés. Aprobaron la escritu-
ra en todas sus partes y mandaron que se remitiera al Consejo
Real para su confirmacion definitiva, que asi lo hizo el 23 de
noviembre del mismo afo.

total de 709 reales), que suponia la misma cantidad que venian
percibiendo por semejante cometido.

Puestos a dejar las cosas claras, segiin expreso encar-
go de la villa, redactaron los articulos 16 y 17, para el caso de
que la Comunidad dejase de existir en Cintruénigo: “se declara
que el solar del convento con el de todas sus oficinas, la igle-
sia y huerta, son propios y privativos de la villa, de la que lo
recibieron en su fundacion. La plazuela, que esta delante del
convento y llega desde éste al Camino antiguo de la Torraza,
llamada comunmente Prado de Capuchinos, con sus arboles es
propia y privativa de la villa y en su consecuencia solo ésta
podrd aprovecharla como dueiio del terreno sin que la cruz,
que hay en él (simbolo o senal de estar la iglesia proxima),
pueda dar en tiempo alguno a la Comunidad mas derecho, que
el que en la capitula siguiente se especifica”. Y lo hace en estos
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Fundé en Argentina, en 1911, la Escuela Magnético Espiritual de la Comuna Universal

MAESTRO JOAQUIN TRINCADO MATEO

Joaquin Trincado Mateo nacio en
Cintruénigo el 19 de agosto de 1866. Fue
el cuarto hijo del matrimonio de modes-
tos agricultores, formado por Ignacio
Trincado Alfaro y Romualda Mateo
Ayala. Sus abuelos paternos fueron
Francisco Trincado e Hipolita Alfaro, y
maternos, Francisco Mateo y Felipa
Ayala, todos ellos naturales de la Villa.

A la penuria econdémica de los prime-
ros afios de su vida, tendremos que agre-
gar la circunstancia de lo raquitico de su
constitucion fisica, por haber tenido un
nacimiento prematuro.

Las actividades de Joaquin Trincado
en sus anos de infancia se desarrollaron
en las labores del campo, unidas a su
asistencia a la escuela de primeras letras
que existia por entonces en la localidad.

En su juventud pertenecio a la cuadri-
lla “El Culebron”, grupo de rebeldes libe-
rales de Cintruénigo, que gozaban de
prestigio popular a causa de los avanza-
dos principios que sustentaban y a la alta
moral de sus integrantes. Por aquella
época la cuadrilla la dirigia un tal
Evaristo.

Pertenecid a la
cuadrilla
“El Culebrén”

Cuando tenia 17 afios, abandona su
hogar para ingresar en el Monasterio de
Veruela en Vera del Moncayo, provincia
de Zaragoza, donde permanecio dos
anos. En 1884 regresa a Cintruénigo para
trabajar como labrador y albailil.

El 24 de abril de 1888, a los 22 anos
de edad, se casa con Maria Dolores
Agramonte Navascués. Al poco tiempo
obtiene una plaza en la localidad como
maestro de escuela, mejorando sensible-
mente su situacion econdmica. De este
matrimonio nacieron 5 hijos: Demetrio
(1890), Maximo (1892), Ramon (1894),
Angel (1896) y Maria (1898). Los dos
ltimos fallecieron a la edad de uno y dos
afios respectivamente.

En busca de nuevos horizontes, en
1892 se traslada a Bilbao, donde consi-
guid trabajo como albaiiil en edificacio-
nes para una empresa de electricidad. Es
en Bilbao donde conoce a un ingeniero,
que cjerce de jefe de obra, y que detecta
en Joaquin unas condiciones innatas para
el desarrollo de trabajos en el ramo de la
electricidad, y le facilita libros.
Autodidacticamente, se convierte en
poco tiempo en un gran electricista.

Al finalizar el siglo XIX, Joaquin
continuaba viviendo con su familia en
Bilbao y se habia establecido por su
cuenta con un taller de electricista en la
plaza de Santiago, vendiendo materiales
eléctricos y siendo instalador de sistemas
eléctricos de Bilbao y la provincia.

Joaquin Trincado , fundador de la Escuela
Magnético Espiritual de la Comuna Universal

Prosper6 rapidamente en sus trabajos
de electricista, hasta convertirse en el
encargado de la  Jefatura  del
Departamento de [luminacion de Madrid,
con motivo de la Coronacién de Alfonso
XTI en 1902. Posteriormente se hizo
cargo de la central hidroeléctrica de la
provincia de Valencia.

Desconocemos los motivos por los
cuales Joaquin Trincado abandond su
estable posicion econdmica y profesional
en Valencia, pero el caso es que cuando
mejor le sonrie la fortuna, envia a su
familia a Bilbao y ¢l toma pasaje en el
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barco carguero “Berenguer ¢l grande” en
noviembre 1903, con destino a
Buenos Aires (Argentina), donde se esta-
blecié para continuar su actividad de
electricista en la calle Bartolomé Mitre n.
3458. Alli volvid a progresar rapidamen-
te, haciendo una gran fortuna, y sento cl
principio axiomatico: “la electricidad es
fuerza omnipotente y madre de todo lo
creado. El magnetismo es el resultado del
movimiento universal”.

de

A finales de la primera década del
siglo XX, un descalabro financiero lo
deja en la bancarrota total. La causa fue
el desarroll6 de un sistema de calefaccion
cléctrica y en la defensa de la patente que
le fue robada, dilapidé toda su fortuna.
Esta circunstancia lo llevo a la desespera-
cion.

Joaquin Trincado ahoga su desespera-
cion en la escritura. Algo le impulsa a
esta tarea y le hace sacar fuerzas de fla-
queza de su dolor y desesperacion y
empieza a escribir su primer libro titula-
do “Buscando a Dios”. En las notas pre-
vias al prologo se expresa asi:

“Yo soy hombre desenganado de
todas las sociedades y todas las religio-

“Tomo pasaje en el
barco carguero
“Berenguer el gran-
de” en noviembre de
1903, con destino a
Buenos Aires
(Argentina)”
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Partida de nacimiento de Joaquin, el 19-08-66 en Cintruénigo

nes, el desengaino me ha hecho compren-
der lo falso de la sociedad y lo absurdo
de los dogmas que atan la libertad del
pensamiento. He sufrido mucho y en
estos mismos momentos sufio la soledad
mas espantosa y la pobreza en todo su
horror (siendo rico por mi esfuerzo) por
la malicia de los hombres. Todo me indu-

Jjo a creer en la mentira de todo; sin

embargo, no puedo aborrecer a los hom-
bres, ni aun a los causantes de mi mise-
ria, por haberme arrebatado el producto
de mi trabajo y conocimientos, conquis-
tados, cuanto honradamente pueda hom-
bre alguno conquistar; y por mi conti-
nuado recorrer el mundo con el trabajo
manual de mi progresista profesion,
conozco los flacos v los fuertes de la
sociedad humana, civil y religiosa. Todo
lo he querido negar y no he podido ser
ateo; cuando he querido acabar yo
mismo mis sufrimientos, vi en mi mente el
Dios Color de Amor que busco y quiero
encontrar”.

Joaquin Trincado Matco estaba deses-
perado, en la bancarrota, pensaba en el

Avda. Merindades, 103

suicidio como remedio a todos sus males
cuando un dia de 1909, un amigo le invi-
ta a un centro espiritualista llamado
“Constancia”, donde en una sesion
mediumnimica se le dijo: “muy grande y
dura es tu mision, pero triunfards, no te
vengues ni te suicides...".

El espiritu racionalista de Joaquin
Trincado no le permitié aceptar las prac-
ticas religiosas espiritistas del centro
“Constancia”, donde imperaban el fana-
tismo, la supercheria y el misticismo reli-
giosos y al no obtener que los dirigentes
del centro lo secundaran en su anhelo de
limpiar de dogmas y religiosidad las
practicas y conceptos del espiritismo
Kardeciano (conceptos del francés
Hipolito Ledn Rivail 1803-1869) que se
presentaba en ese y otros centros,
Joaquin Trincado se retird con unos
pocos que si le comprendian, prometien-
do fundar una escuela que presentaria y
practicaria el verdadero espiritismo.

En 1910, inicia sus practicas y expe-
riencias psiquicas y comienza a

instalador autorizado de climatizadores
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segidoras

descubrir en si mismo, facultades como:
la escritura mecanica inspirada, el desdo-
blamiento, la videncia, audicion y la tele-
patia consciente; lo que le facilitd empe-
zar a escribir la obra filosofica que le dic-
tan espiritus superiores. La obra se tituld
“Espiritismo Luz y Verdad”, columna
vertebral de la nueva escuela, no permi-
tiendo ya la amalgama espiritualista de
religion y ciencia que se habia practicado
en los centros a donde pertenecio.

Para el desarrollo de su mision, contd
con otros elementos brillantes como
Marciana Palacios (Médium Parlante),
Pedro Portillo (Médium de posesion) y
José Gonzalez (Vidente), los que comple-
mentaron sus facultades.

En esa fecha, termina de escribir y
archivar los originales de su libro
“Buscando a Dios” y comienza a pensar
y estructurar la fundacion de su escucla.

Al poco tiempo de empezar a crear la
escuela, una tremenda enfermedad gan-
grenosa lo tiene postrado en cama 6
meses. Su enfermedad sana un 19 de sep-
tiembre de 1911 y se cumple el vaticinio
que dos anos antes le habian anunciado:
“..al cumplir 45 aios pasardas grave
enfermedad, con la que cumpliras tu
mision como hombre en la tierra... y
renaceras para continuar la obra de tu
redencion...”

Al dia siguiente, un 20 de septiembre
de 1911 funda en Buenos Aires
(Argentina), en la calle Sarmiento 3137,
la Escucla Magnético Espiritual de la
Comuna Universal”, con el objetivo de
preparar a los hombres para un futuro
mejor en amor y en paz, siempre en
espanol, que es el lenguaje universal.

En el articulo 2° de los estatutos de
su constitucion, se expresan de la
siguiente manera: La Escuela Magnético
Espiritual de la Comuna Universal, no
tiene credo politico, ni color religioso, ni
supremacias dentro de si misma, ni busca
ni admite la lucha personal individual, ni
discute a un hombre; pero discute y lucha
los principios o causas morales, materia-
les, cientificas y espirituales, hasta hacer
de las hipotesis axiomas cientifico-racio-
nales, y declara que, sus adeptos, no son
impios ni ateos, porque adoran (pero sin

Sformulas, ritos, ni dogmas) la causa pri-

mera de todas las cosas v aman al her-
mano, en su semejante.

GENTE DUIEREAANTE

En el articulo 3° continvan: e/ fin pri-
mordial de la Escuela es la comunizacion
de todo el mundo en una sola familia
hasta en lo material, no tiene por nacio-
nalidad una nacion determinada, sino
que es “universal”’, pero acata y cumple
las constituciones y leves civiles y de jus-
ticia de cada nacion constituida legal-
mente, en todo lo que no se oponga a la
libertad del pensamiento, lo que quiere
decir que, en el sentido moral y espiritual
de las cosas, esta Escuela no reconoce

Sfronteras ni admite vallas; y desde esta

“Catedra Central” extenderda sus ramas
a todo el mundo, procurando la fraterni-
dad universal.

A partir de esa fecha, la segunda etapa
de la vida de Joaquin Trincado la dedica
a la realizacion de los fines primordiales
de su obra. Dedica 18 horas diarias a la
configuracion de su escuela, y a pesar de
haber empezado solo, en pocos anos fue
capaz de extender por todo el mundo his-
pano su filosofia.

Ademas de escribir incansablemente
sobre el espiritismo, se dio tiempo para
promover el progreso y la unidad de los
pueblos de habla hispana, elaborando un
Referéndum basico que aceptaron las
naciones del continente el 12 de Octubre
de 1921, al integrar la unién Hispano

Yo soy hombre
desenganado de
todas las sociedades
y todas las
religiones...”
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Portada de la revista “La Balanza”, que editaba
Joaquin Trincado en 1936

Américo Oceanica (UHAO) con el sim-
bolo de la bandera de 7 colores del Arco
Iris y el arbol espanol de Guernica.

En 1925 funda la Organizacion
Templo Azul Racionalista (OTAR) para
la unificacion de los cientificos e intelec-
tuales 'y en 1930 cre6o el “Circulo
Defensor del Maestro”, para unificar la
educacion laica que deben impartir los
maestros docentes, y luchar por los dere-
chos de los educadores. Esta creacion
esta basada en un lema: “El hombre tiene
tres padres naturales: el hogar, el maestro
y la nacion”

El 22 de junio de 1930 pronuncia,
bajo el titulo “El espiritismo no es feno-
menologia”, una de sus mejores confe-
rencias en la ciudad de Tucuman
(Argentina), en la Biblioteca

Poligono Ind. C/E, n°4

“Sarmiento”. En ella se expresa de la
siguiente manera:

“Senoras, Seitores y hermanos adhe-
rentes. No me propongo convencer d
nadie, porque la conviccion procede de
los juicios internos y es un acto volitivo
de la conciencia del individuo.

No expongo tampoco para llamar a
nadie, porque todos estan llamados
desde que cada uno empezé su vida
humana al lanzar de nuestro Padre, bajo
el sublime y omnimodo mandato, que
eternamente se repite. Id, hijos mios, y
acrecentad la creacion; y cuando sedis
maestros de la creacion, venid a mi, y
siempre os espero.

;Queé es, pues, lo que nos proponemnos
en estas Conferencias, libros y estudios
del Espiritismo, si no tratamos de con-
vencer a nadie ni llamar a nadie? Nos
proponemos cumplir nuestro deber de
exponer lo que hemos aprendido de la
Creacion, en reciproca Ley de Amor; por
lo que otros nos ensenaron. Y los que de
nosotros aprendan, tendran que ensenar
a otros, porque asi es la eterna cadena
del amor, Ley unica y primera, contenida
en el omnimodo mandato AMA A TU
HERMANO, derivado de aquel primero y
sublime querer de nuestro Padre, al emi-
tirnos como particula de su propio SER,
para seguir y acrecentar la Creacion...

“Dedica 18 horas
- diarias a la

configuracién de
- su escuela”
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El 12 de octubre de 1930 creo la
Union Hispano Américo Ocednica cuyo
referéndum fue firmado por Espana y
algunos paises latinoamericanos. La fina-
lidad fue agrupar todas las naciones de
América Hispana. Entonces dijo: “nues-
tro alto fin y pensamiento en hacer de
todo el mundo una sola familia, con un
solo principio y una sola Ley.

El 25 de julio de 1932 funda la
“Colonia Jaime” en Santiago del Estero,
Argentina, que ain existe como modelo
para el mundo.

La nueva escuela que fundo tuvo gran
aceptacion desde su inicio y su éxito per-
mitidé que en 24 anos se establecieran en
América 172 sucursales que denomind
Catedras. Para su operacion administrati-
va, establecié una férrea disciplina hacia

Portada del primer libro que escribié el maestro
Trincado, “Buscando a Dios”
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31592 CINTRUENIGO (Navarra)
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“Escribid 46 libros,
de los que llegoé a
publicar 14 y
dejando inéditos 32”

el reglamento interno, los estatutos, cir-
culares y articulos de la revista oficial
denominada “La Balanza”, de las que se
conservan 272 cjemplares en donde se
detalla la Personeria Civil de la Escuela y
sus autoridades, con instrucciones juridi-
cas para que los gobiernos del mundo,
reconozcan la Escuela como una institu-
cion educativa, filantrépica y cultural,
con estudios propios y métodos cientifi-
co-metafisicos para el estudio y practica
de los fendomenos de los espiritus sobre la
materia.

Consigui6 al final de su vida crear en
total 185 catedras y 3 colonias comuna-
les. Escribi6 46 libros, de los que llego a
publicar 14 y dejando inéditos 32. De
estos ultimos, los mas conocidos son:
“Codigo de Amor Universal T-11", “10
tomos de la Filosofia Enciclopédica
Universal”, “El libro rojo”, “La renova-
cion de la Faz de la Tierra”,
“Enciclopedia del séptimo dia”, “Manual
del electromagno”, “Anatomia Politica,
Etapa 111", “Después del Juicio”, El jui-
cio final de la Tierra”.

Tanta actividad por difundir su doc-
trina, mind prematuramente su salud y el
6 de diciembre de 1935, cuando contaba
con 69 anos de edad, a las 22:30 H., fue

trasladado de su sillon habitual, donde
habia pasado el mayor tiempo de la
enfermedad que le arrancaba de la prue-
ba de esa su ultima demostracion tangi-
ble de su vida. Es en su lecho, donde des-
pués de serenamente dirigir una dulce
mirada a quienes le rodeaban, pronuncio
las siguientes palabras: “En vosotros des-
canso”. Por aquel entonces la escuela
contaba con mas de 50.000 miembros.

Fue su mujer de entonces, Dia.
Maria Mercedes Siglos Cosis, la que
hered6 la direccion de la Escuela
Magnético Espiritual de la Comuna
Universal, delegando esta su autoridad
en su hijo mayor Juan Donato Trincado,
quien falleceria en 1992. En la actuali-
dad, la escuela tiene una colonia comu-

ENATE INTERESAN TE

nal en Santiago del Estero (Argentina) y
cuenta con unas 30 catedras activas
repartidas por el mundo hispano, princi-
palmente en México, Guatemala,
Colombia, Venezuela, Argentina y el
Salvador.

Actualmente 10.000 personas secun-
dan la doctrina de D. Joaquin Trincado
Mateo, conocidas como espiritistas trin-
cadistas. Contintian sus acciones comu-
nales, mas centrados en la difusion de su
fundamento a través de la escuela virtual,
que les permite una mejor difusion y
comunicacion.

Alfonso Rincon
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En el centro D. Joaquin Trincado en la inauguracién de la Ciudad S. Jaime, de Santiago de Estero

(Argentina), que fundé en 1932
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Salon de Belleza
Peluqueria mixta
Gabinete de Estética
Micropigmentacion y Tatuajes
Solarium
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vehiculos e alquiler

948 403 458

www.bjrental.com

Alquiler de vehiculos
sin conductor

Gestion de otros
servicios

EROSKI

Pol. La Barrena - E

C/ Patrona, 18 - FITERO

C/ Hros. Sanchez Blazquez, 4 - CORELLA

C/ Virgen del Amparo, 46 - CASTEJON
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Pascual Arnads F;ar’ricipé en el programa de Television “Alla 10"

DE MECANICO A FAMOSO DE

Desde que el pasado mes de marzo el
vecino de Cintruénigo, Pascual Arnas,
decidiera participar en el concurso “Alla
ti” de Telecinco presentado por el guape-
ras Jesus Vizquez, su vida ha cambiado
por completo. Ya no pasa desapercibido

TELEVISION

para sus fans, que lo paran en la calle en
busca del tan apreciado autografo.
Incluso su vida personal ha cambiado:
ahora viaja mas, siempre junto a su
mujer Puri Gil, para asistir a las nume-
rosas fiestas que organizan los partici-

pantes del programa televisivo por toda
Espaia. Este aragonés de origen, de 53
afnos, que lleva viviendo 16 aiios en
Cintruénigo y que tiene tres hijos, nos
relata para Magazine Local su experien-
cia al otro lado de la television.

-Pascual, ;como te presentarte a un concurso de television?
-Fue por mi mujer;, que me dice. “igual un dia de estos te lla-
man para hacer un casting para el programa “Alla tit” porque
te he inscrito”.

Segtin indica Pascual, su mujer tuvo una corazonada
viendo una tarde el programa y, sin pensarselo dos veces,
llamé por teléfono y lo puntd para concursar. Posteriormente
le llamaron para hacer unas pruebas en Logrono (psicologi-
cas...), y finalmente lo eligieron para concursar.

-;Una vez elegido?

-Me dijeron que tenia que ir a grabar a los estudios que la pro-
ductora tiene en Barcelona, con todos los gastos pagados y alli
me fui. Al llegar al hotel (de cuatro estrellas), ya conoci a
algunos de los concursantes que compartirian programa con-
migo, aunque después he tenido oportunidad de tratarlos mas
en las distintas fiestas que se han organizado por toda Espaiia.
Haciamos cada dia la grabacion de cuatro programas desde
las doce del mediodia hasta las diez de la noche con solo un
poco de tiempo para comer.

-Tu premio fueron 60.000 euros...

-Tras una hora de concurso decidi cambiar mi caja por la que
tenia el numero 12, coincidiendo con la fecha de cumpleaiios
de mi nieto Julian. Al final quedaban dos cajas: una con
120.000 euros y la otra, que tenia un punado de guisantes. La
llamada de la banca me ofirecio 60.000 euros por mi caja y sin
pensarlo dos veces -porque intuia que en mi caja estaban los

guisantes, como finalmente resulto-, acepté el dinero que me
ofrecieron. Dicho premio, tal como recogen las normas del
concurso, fue compartido a partes iguales con una persona que
llamo por teléfono al programa. Por eso solo me correspon-
dieron 30.000 euros, de los que me han quedado limpios, tras
las retenciones, 25.500 euros, que me ingresaron antes de 90
dias, como me habian prometido.

-¢Te has dado muchos caprichos con el dinero?

-Ja, ja, ja (se rien los dos). Bueno, lo he repartido con los hijos,
he tapado algun agujero y también nos hemos dado algiin
caprichillo.

Pascual Arnas, con su cartel de participante en el programa “Alla T¢”

OBRA NUEVA,

CONSTRUCCIONES
TRINCADO RINCON

REFORMAS,
ALBANILERIA EN
GERENAL

Mov. 690 049 752

652 676 480

Telf. 948 812 219

C/ Rio Alhama, 32
CINTRUENIGO (Navarra)
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Puri Gil junto a su marido Pascual

-, Estabas nervioso?

-Estuve tranquilo en todo momento, incluso cuando llamé a
casa diciendo que sélo me habia llevado un sarcéfago, que era
mentira.

-, Qué es lo que mas te ha impactado?

-El estudio de grabacion. Cuando ves la tele, todo te parece
enorme, aunque, en realidad, en un reducido espacio de una
nave se hacen toda clase de programas... También su elabora-
cion, con el regidor, maquillaje, peluqueria y el infatigable y
magnifico animador del piblico, Mateo. Todo esta lleno de
magia y, sobre todo, de buena armonia desde el primero hasta
el ultimo que trabaja. Cuando luego ves el programa grabado
en la television, te percatas de que ha llevado un trabajo de
elaboracion tremendo.

-, Como ha sido tu experiencia en la television?

- Muy buena, muy buena y muy positiva. Si me volviesen a lla-
mar, no me lo pensaria dos veces antes de preparar las male-
tas. No solo por el premio que me llevé sino por las amistades
que haces con otros concursantes.

=Y como es el presentador, Jesus Vazquez?

- Un fuera de serie. Es una persona encantadora vy humanita-
ria, aunque con los concursantes no quiere tener contacto
antes del concurso para que no se crean que haya favoritismos.
Me toco ver una chica con sindrome de Down que fue al pro-

escuela de
teatro y danza |
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grama y estaba enamorada de Jesus; ¢l se acerco a ella y la
trato con un carino especial.

-Este concurso ya te era familiar...
- Si. Mi hija Eva fue la primera en participar, en julio del ano
2004. En aquella ocasion se llevo 9.000 euros.

-Tras esta inolvidable experiencia, ;vas a presentarte a
otros concursos televisivos?

-Estoy en ello. En septiembre iré a ETB2 para grabar el pro-
grama “Intuicion”. También he llamado a Antena 3 para “La
ruleta de la suerte” y a Canal 4 Pamplona para el concurso
“Alta tension”.

Vicky Blanco

Dedicatoria del presentador Jess Vézquez al pueblo de Cintruénigo,
entregada a Pascual

bardenas s/n bajo §
31500 tudela
tel.- fax. 948 847 295

escuela@escuelaangelmartinez.com
www.escuelaangelmartin
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